MENUS SCOLAIRES

Semaine du lundi 5 au vendredi 9 janvier

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Champignons a la grecque (12)
Chipolatas (1,7,12)
Petits pois a la Frangaise
Fromage (7)

Fruit de saison

Salade d'endives aux noix (8)
Boeuf carottes (1,7,12)
Fromage (7)

Mousse au chocolat (7)

Salade de pomme de terre
Omelette au fromage (3,7)
Duo navets - carottes
Yaourt nature (7)

nnnnn

Fruit de saison @

Poireaux vinaigrette
Filet de poisson sauce hollandaise (3,4,7)
Semoule au beurre (1,7)
Creme catalane (7)

Semaine du lundi 12 au vendredi 16 janvier

Lundi

Mardi

Jeudi e

Vendredi

Tartiflette (7,12)
Fromage (7)

Fruit de saison

Carottes vinaigrette
Haché de veau a la vigneronne
(1,7,12)

Haricots beurre
Riz au lait (7)

Salade composée
Gratin de brocolis au fromage
(1,7)

Fromage
Chausson aux pommes (1,7)

Celeri rémoulade (3,9,10)

Moules mariniéres (1,7,12,14)
Pommes campagnardes
Fromage (7)

Fruit de saison

Semaine du lundi 19 au 23 janvier

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Carottes rapées
Sauté de poulet (1,7,12)
Gratin de courgettes
Fromage (7)
Creme a la pistache (7)

Macédoine (3,10,12)
Penne a la carbonara (1,7)
Fromage (7)

Fruit de saison

Poireaux vinaigrette
CEuf mornay et épinards (1,3,7)
Semoule au lait (7)

Fruit de saison

»»»»»

Salade composée
Paupiette de saumon (1,3,4,7,12)
Riz aux légumes
Fromage (7)

Fruit au sirop




MENUS SCOLAIRES

Semaine du lundi 26 janvier au vendredi 30 janvier

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Asperges vinaigrette
Poulet fagon coq au vin (1,7,12)
Carottes vapeur
Fromage (7)

Pudding (1,3,7)

Salade de pates (1,7)
Boulettes de beeuf pizzaiolo (12)
Haricots verts
Fromage (7)

Ananas sirop

Salade de perle (1,7)
Gratin de poireaux (1,7)
Yaourt ardmatisé (7)
Fruit de saison

»»»»»

Salade de I'hiver (7)
Lasagnes saumon épinards (1,3,4,7)
Ile flottante (1,7)

Semaine du lundi 2 au 6 février

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Pizza fromage (1,7)
Roti de porc fagon charcutiéere (1,7,12)
Poélée de légumes
Fromage (7)
Fruit au sirop

Salade d'endives
Sauté de dinde au curry (1,7,12)
Riz créole
Entremet au chocolat (7)

Artichaut vinaigrette
Gnocchi sauce tomate (1)
Yaourt nature + sucre (7)
Salade de fruit de saison

»»»»»

Salade composée
Filet de poisson a la Bordelaise (1,4,7,12)
Carottes sautées
Fromage (7)
Gateau de semoule (7)

Semaine du lundi 9 au 13 février

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Cassoulet (12)
Fromage (7)
Pomme cuite au miel

Taboulé (1)

Poisson pané au citron (1,4)
Julienne de légume
Fromage (7)

Fruit de saison

Salade coleslaw (3,7,10)
Tortilla
Fondue de poireaux
Semoule au lait caramel (1,7)

Salade de haricots verts
Filet cabillaud (1,4,7,12)
Riz pilaf
Pudding creme anglaise (1,3,7)




MENUS SCOLAIRES

Semaine du lundi 16 au 28 février

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires Vacances scolaires

Semaine du lundi 2 au 6 mars

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Carottes rapées Macédoine (3,10,12) Poireaux vinaigrette Salade composée
Sauté de poulet (1,7,12) Penne a la carbonara (1,7) CEuf mornay et épinard (1,3,7) Paupiette de saumon (1,3,4,7,12)
Gratin de courgette (1,7) Fromage (7) Semoule au lait (1,7) Riz aux légumes
Creme a la pistache (7) Fruit de saison Fruit de saison Fromage (7)
Fruit au sirop

Semaine du lundi 9 au 13 mars
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Asperge vinaigrette Salade de pates (1,7) Salade de perle (1,7) Salade de I'hiver (7)
Poulet fagon coq au vin (1,7,12) Boulettes de beeuf pizzalolo (12) Gratin de poireaux (1,7) Lasagne saumon épinards (1,3,4,7)
Carottes vapeur Haricots verts Fromage (7) Fromage (7)
Fromage (7) Fromage (7) Fruit de saison lle flottante (1,7)
Pudding (1,3,7) Ananas au sirop

MENUS SCOLAIRES




Rigidepee o Tllead,

Semaine du lundi 16 au 20 mars

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Pizza fromage (1,7)
Roti de porc fagon charcutiére (1,7,12)
Poélée de légumes
Fromage (7)
Fruits au sirop

Salade d'endives
Sauté de dinde au curry (1,7,12)
Riz créole
Entremet au chocolat (7)

Salade d'artichaut
Gnocchi sauce tomate (1)
Fromage (7)
Salade de fruit de saison

»»»»»

Salade composée
Filet de poisson a la Bordelaise (1,4,7,12)
Carottes sautées
Fromage (7)
Gateau de semoule (1,12)

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi




